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Poemas de Mario Benedetti 

Mario Benedetti 

Poemas 

Canje: 

s importante 

hacerlo 

 

quiero que me relates 

tu último optimismo 

yo te ofrezco mi última 

confianza 

 

aunque sea un trueque 

mínimo 

 

debemos cotejarnos 

estás sola 

estoy solo 

por algo somos prójimos 

 

la soledad también 

puede ser 

una llama. 

Confidencial: 

ueron jóvenes los 

viejos 

pero la vida se ha 

ido 

desgranando en el espejo 

 

y serán viejos los jóvenes 

pero no lo divulguemos 

que hasta las paredes 

oyen. 

 

Disidentes: 

os abruptos 

pueden ser 

violentos 

tozudos 

y hasta sectarios 

pero los 

exabruptos 

son siempre 

resentidos. 

Sirena: 

engo la convicción 

de que no existes 

y sin embargo te 

oigo cada noche 

te invento a veces con mi 

vanidad 

o mi desolación o mi 

modorra 

del infinito mar viene su 

asombro 

lo escucho como un salmo 

y pese a todo 

tan convencido estoy de 

que no existes 

que te aguardo en mi 

sueño para luego. 

 

Sobrevivientes:  

uando en un 

accidente 

una explosión 

un terremoto 

un atentado 

se salvan cuatro o cinco 

creemos 

insensatos 

que derrotamos a la 

muerte 

pero la muerte nunca 

se impacienta 

seguramente porque 

sabe mejor que nadie 

que os sobrevivientes 

también mueren. 
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